ALLT OM MAT NR 9 2008

HET SAS
|' ‘I “l D’Elidas &r en het
salsa/sds som nu gar
att fa tag pa hiar hemma. Den
kommer fran Panama och
har spritt sig till flera lander,
bl a Indien och USA. 5dsen
ar baserad pa habanero som
ar den starkaste av chilifruk-
terna. Den mixas och blandas
med vindger, senap och lokala
kryddor. Smaken
passar den som gil-
lar ardentlig hetta.
Fa verkligt starka
saser har samtidigt
denna goda fruk-
tiga smak. Passar
som smakséttare
i grillsaser, glacer,
grytor och wokar,
God att ita till oli-
ka sydamerikansk-
och mexikanska
rétter. Dryg!
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